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CURSO DE PRIMEROS AUXILIOS. PRIMER RESPONDIENTE
1. VIDEO EXPLICATIVO:

https:/ /www.youtube.com /watch?v=KNSFt4bv zg

2. PUBLICO OBJETIVO:

Todas las personas que necesiten conocimientos basicos de primeros auxilios y
conocimientos suficientes técnicas y criterios de juicio para determinar cémo proceder en
cada emergencia a la cual se vea enfrentado(a). Estos conocimientos resultan de enorme
valor porque salvan vidas con acciones que reconfortan y por su milagrosa utilidad que
toda la comunidad siempre ve con orgullo y sentimiento heroico (hacia el salvador).

3. RESUMEN DEL TEMA:

Los primeros auxilios son técnicas y procedimientos de caracter inmediato, limitado y
temporal, adquiridos por personas y que es brindado a quien lo necesite como victima de
un accidente (natural, personal o de infra estructura) o de enfermedad repentina.

Su caracter inmediato radica en su potencialidad de ser la primera asistencia que esta
victima recibira en una situacion de emergencia y limitado porque de todas las técnicas y
saberes que existen en la Medicina de emergencias y desastres solo utiliza algunas de estas
(el primer respondiente nunca reemplaza al personal médico).

4. OBJETIVOS DEL CURSO: -

Objetivo General: El curso presenta, describe y recorre cada ambito donde cualquier
persona necesita, de repente (emergente), la intervencion de algun procedimiento
especifico (protocolos) para salvar su vida o la de alguien mas. El principal objetivo del
curso es dotar al (la) estudiante de suficientes técnicas y criterios de juicio para determinar
como proceder en cada emergencia a la cual se vea enfrentado(a). Estos conocimientos
resultan de enorme valor porque salvan vidas con acciones que reconfortan y por su
milagrosa utilidad que toda la comunidad siempre ve con orgullo y sentimiento heroico
(hacia el salvador).

Objetivos Especificos

e Conocer los principios basicos y normas de actuacion en primeros auxilios ¢Como
actuaremos en caso de accidente mientras esperamos el personal especializado? En
este tema conoceremos cudles son los principios bdsicos y normas de actuacion en
estos casos.

e Reconoceras los signos vitales, Obstruccion de la via aérea, Reanimacion
y Reanimacion Cardio pulmonar, Desfibriladores automaticos externos (DEA) y
otras consideraciones vitales.

e Sabras que son lesiones en partes blandas, Heridas, Contusiones y Hemorragias.
Veremos en qué se diferencian, como debemos clasificar cada escenario y como
determinar el modo de actuacion en cada caso. Incluye Métodos de traslado de una
persona herida.

e Aprenderas a trata de aprender como actuar en el caso de que nos encontremos
delante de una situacion en donde una persona sufre algiin tipo de quemadura, de

acuerdo al grado de severidad.
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e Identificaras los diferentes tipos de alergias, intoxicaciones y envenenamientos
aprendiendo como proceder en cada caso.
e Conoceras los distintos tipos de botiquines segun la instalacion o tipo de riesgos en
el trabajo, si es para una estructura o un medio de transporte, e identificaremos los
contenidos minimos segun la ley Colombiana para un botiquin de primeros auxilios.

5. QUE APRENDERAS.

Adquiriras conocimientos basicos de primeros auxilios y conocimientos suficientes
técnicas y criterios de juicio para determinar como proceder en cada emergencia a la
cual se vea enfrentado(a). Estos conocimientos resultan de enorme valor porque salvan
vidas con acciones que reconfortan y por su milagrosa utilidad que toda la comunidad
siempre ve con orgullo y sentimiento heroico (hacia el salvador).

6. MODULOS:

Este curso consta de 7 moédulos y una evaluacion final. Cada modulo se compone de
presentaciones de apoyo y videos explicativos.

PRIMERO LO PRIMERO, VALORAR Y ASEGURAR, HERIDAS, FRACTURAS,
QUEMADURAS, INTOXICACIONES, BOTIQUIN

e INTENSIDAD: 40 HORAS
e MODALIDAD ASINCRONICA
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